Speicep’an

23. Februar 2026 bis 26. Februar 2026

Tagesmenu

Vegetarigschies Menu

Montag

Hornchennudeln mit Bio-Haschee und
Brokkoli

(G, W, S

Vegetarisch gefllite Nudelvariation in
SahnesoBe mit Brokkoli

(G, W, Sr.M)

Dienstag

Hokifilet in DillsoBe mit Salzkartoffeln,
Karottensalat und Sonnenblumenkerne

(G, W, F, M, Sf)

Gemuse-Kartoffel-Gratin (Brokkoli,
Blumenkohl, Karotte) Karottensalat und
Sonnenblumenkerne

(G, W, M, S, 3)

Mittwoch

Schupfnudeln mit Apfelmus und
Zimtzucker

Rohkost (Gurke und Karotte)
(G, W, E, 3)

Donnerstag

Uberbackene Gemusemaultaschen
(Karotte, Spinat, Erbse) in
Tomatencreme, Farmersalat (Kraut,
Karotte, Mais)

(G, W, E. M, Sr)




Allergene

E enthalt Eier | Er enthalt Erdnuss | F enthait Fisch | G Glutenhaltiges Getreide | W enthalt Weizen
| R enthalt Roggen | Ge enthalt Gerste | H enthalt Hafer | D enthait Dinkel | Kh/Ka enthalt
Khorasan/Kamut | K enthalt Krebstiere | LU enthéit Lupine | M enthalt Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieBlich Laktose L*) | S enthalt Soja | Schf Schalenfrichte/Nusse | H1 enthalt Mandel

| H2 enthalt Haselnuss | H3 enthalt Walnuss | H4 enthalt Kaschunuss | HS enthélt Pecannuss

| Hé enthalt Paranuss | H7 enthalt Pistazie | H8 enthélt Macadamianuss | HY enthait
Queenslandnuss | Sf enthalt Senf | Ss enthalt Sesam | SW enthalt Schwefeldioxid und Sulfite

| We enthalt Weichtiere

Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff | 2 mit Konservierungsstoff | 3 mit Antioxidationsmittel | 4 mit Phosphat | 5 mit
SUBungsmittel | & mit Geschmacksverstarker | 7 geschwarzt | 8 geschwefelt | 9 mit Nitritodkelsalz

| 10 gewachst

Nahrwertangaben

kcal Kilokalorien | kJ Kilojoule

*in der Gluten-& lactosefreien Menulinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milchl!



